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Постановление Администрации Ханты-Мансийского района Ханты-Мансийского 
автономного округа - Югры от 30 декабря 2025 г. N 878 "Об утверждении Программы 

Ханты-Мансийского района "Сохранение и укрепление общественного здоровья жителей 
Ханты-Мансийского района 2025 - 2030 годы"

ГАРАНТ: Распространяется на правоотношения, возникшие с 1 января 2025 г.

В соответствии с Федеральным законом от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации", Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2024 N 309 "О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 
года", Законом Ханты-Мансийского автономного округа - Югры от 27.09.2015 N 73-оз "Об 
осуществлении органами местного самоуправления муниципальных образований Ханты-Мансийского 
автономного округа - Югры отдельных полномочий в сфере охраны здоровья граждан", с учетом 
протокола заседания Межведомственной комиссии при Правительстве Ханты-Мансийского 
автономного округа - Югры по реализации мер, направленных на снижение смертности населения 
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры от 25.03.2025 N 4, руководствуясь статьей 32 Устава 
Ханты-Мансийского района:

1. Утвердить Программу Ханты-Мансийского района "Сохранение и укрепление общественного 
здоровья жителей Ханты-Мансийского района" согласно приложению к настоящему постановлению.

2. Опубликовать настоящее постановление в газете "Наш район" и разместить на 
официальном сайте Администрации Ханты-Мансийского района.

3. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания и распространяется на 
правоотношения, возникшие с 01.01.2025.

4. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы 
Ханты-Мансийского района по социальным вопросам.

Глава Ханты-Мансийского района К.Р. Минулин

Приложение
к постановлению Администрации

Ханты-Мансийского района
от 30.12.2025 N 878

Программа 
Ханты-Мансийского района "Сохранение и укрепление общественного здоровья жителей 

Ханты-Мансийского района"
(далее - Программа)

Раздел I. Введение

Здоровье граждан - это основной элемент национального богатства страны, необходимый для 
производства материальных и культурных ценностей, поэтому забота о его сохранении является одним 
из приоритетных направлений социальной политики государства.

Программа "Сохранение и укрепление общественного здоровья жителей Ханты-Мансийского 
район" создана во исполнение плана мероприятий регионального проекта "Здоровье для каждого" 
обеспечивающего достижение целей, результатов и показателей национального проекта 
"Продолжительная и активная жизнь". В целях улучшения здоровья и качества жизни жителей 
Ханты-Мансийского района, формирования культуры общественного здоровья, ответственного 
отношения к здоровью.

С помощью мероприятий, предусмотренных Программой, возможно реализовать меры, 
направленные на профилактику заболеваний, в том числе социально значимых, а также 
представляющих опасность для окружающих, информирование граждан о факторах риска для их 
здоровья, формирование у населения Ханты-Мансийского района мотивации и условий ведения 
здорового образа жизни, в том числе для занятий физической культурой и спортом. Среди населения 
Ханты-Мансийского района отмечается высокий уровень распространенности факторов риска развития 
неинфекционных заболеваний, в том числе являющихся лидирующими причинами смертности от 
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болезней системы кровообращения и онкологических. Сохраняются недостаточная мотивация и 
ответственность граждан за сохранение собственного здоровья.

Формирование здорового образа жизни у граждан, в том числе у детей и подростков, 
существенным образом должно быть поддержано мероприятиями, направленными на повышение 
информированности граждан о факторах риска для их здоровья, формирование мотивации к ведению 
здорового образа жизни.

Раздел II. Паспорт Программы

Наименование Программы Программа "Сохранение и укрепление общественного 
здоровья жителей Ханты-Мансийского района"

Ответственный исполнитель 
Программы

управление по культуре, спорту и социальной политике 
Администрации Ханты-Мансийского района (далее - 
управление по культуре, спорту и социальной политике)

Соисполнители Программы комитет по образованию Администрации 
Ханты-Мансийского района;
муниципальные учреждения Ханты-Мансийского района;
некоммерческие организации сферы физической культуры 
и спорта

Период реализации программы 2025 - 2030 годы
Цель Программы создание условий для поддержания, сохранения и 

укрепления качества и продолжительности жизни жителей 
района путем профилактики заболеваний и формирования 
здорового образа жизни

Задачи Программы мотивирование жителей Ханты-Мансийского района к 
ведению здорового образа жизни посредством проведения 
информационно-коммуникационной кампании, а также 
вовлечения граждан, волонтерских объединений и 
общественных организаций в мероприятия по укреплению 
общественного здоровья

Объемы финансового обеспечения 
за весь период реализации

финансирование мероприятий программы не 
предусмотрено, расходы осуществляются за счет текущего 
финансирования деятельности

Целевые индикаторы Программы доля граждан, систематически занимающихся физической 
культурой и спортом 76% на 2025 - 2030 годы;
количество распространенных материалов для населения 
(буклеты, брошюры, памятки) по здоровому образу жизни 
и формированию культуры здорового питания на менее
200 ежегодно;
количество публикаций, размещенных в средствах 
массовой информации, информирующих о способах 
сохранения и
укрепления здоровья, профилактике
заболеваний не менее 12 ежегодно;
количество проведенных мероприятий, лекций и бесед по 
пропаганде здорового образа жизни, в том числе 
проводимых медицинскими работниками, не менее
12 ежегодно;
увеличение доли граждан - участников профилактических 
мероприятий, мотивирующих к ведению здорового образа 
жизни, в процентах до 30 в 2030 году

Ожидаемые результаты реализация мероприятий Программы позволит к концу 
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Программы 2030 года обеспечить благоприятные условия для 
улучшения здоровья граждан, формирования культуры 
общественного здоровья, ответственного отношения к 
здоровью

Раздел III. Общая характеристика

Ханты-Мансийский район расположен в центре Ханты-Мансийского автономного округа - 
Югры. Административным центром района является город окружного значения Ханты-Мансийск. На 
территории Ханты-Мансийского района находятся 12 муниципальных образований со статусом 
"сельское поселение", объединяющих 29 населенных пунктов.

Транспортная инфраструктура Ханты-Мансийского района представлена тремя видами 
транспорта: автомобильный, водный и авиационный. В 2024 году сеть автомобильных дорог общего 
пользования местного значения Ханты-Мансийского района составляет 213,4 км, в том числе с твердым 
покрытием 94,7 км. Железнодорожный транспорт отсутствует.

Климат на территории Ханты-Мансийского района суровый, континентальный. Зима длится 6 - 
6,5 месяцев. Средняя температура января - 18,9. Весна обычно короткая, холодная, с резким изменением 
погоды, с частыми глубокими возвратами холода и заморозками.

В течение года преобладает ветряная погода, особенно в зимний и осенне-весенний периоды. 
Неустойчивость температурного режима в течении суток, ветреность (среднемесячная скорость ветра 
изменяется от 4,2 м/сек в августе до 5,9 м/сек в октябре) способствуют возникновению простудных 
заболеваний, распространению воздушно-капельной инфекции.

Повышенная влажность в летний период может привести к перегреву организма, в зимний 
период увеличивает риск легочных и сердечно-сосудистых заболеваний.

Одной из климатических особенностей Ханты-Мансийского района, является более частое 
изменение атмосферного давления, что также способствует формированию сердечно-сосудистой 
патологии.

Учитывая климатические и экологические условия Ханты-Мансийского района, при 
формировании плана мероприятий, основное направление мероприятий ориентировано на повышение 
иммунитета, поддержания физической активности населения района, популяризации ЗОЖ, регулярного 
занятия физической культурой.

Среднегодовая численность населения Ханты-Мансийского района составила:
в 2022 году - 18 888 человек;
в 2023 году - 18 944 человека;
в 2024 году - численность населения увеличилась на 137 человек.
По итогам 2024 года зафиксировано увеличение среднегодовой численности населения 

территории Ханты-Мансийского района на 0,7%, и составила 19 081 человек, что обусловлено 
естественным и механическим движением населения. Средний возраст жителей Ханты-Мансийского 
района составляет 36,5 лет. Динамика рождаемости в Ханты-Мансийском районе приведена в таблице 
1 настоящей Программы.

Таблица 1

Динамика рождаемости населения

N
п/п

Наименование показателей 2023 год 2024 год отклонение, темп роста, 
%человек

1 2 3 4 5 6
1. Число родившихся, человек 164 137 -27 -83,5
2. Общий коэффициент 

рождаемости на 1000 
человек населения

8,7 7,2 -1,5 82,8

В 2024 году Ханты-Мансийском районе родилось на 27 младенца меньше, чем в 2023 год, 
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умерло на 16 человек больше, чем в 2023 году.
Процесс естественного восстановления и движения населения определяется 

социально-демографическими процессами, в том числе половозрастной структурой, показателями 
брачности и разводимости. На территории Ханты-Мансийского района удельный вес мужчин и женщин 
на протяжении многих лет остается неизменным: 54% от общей численности населения составляют 
мужчины, 46% женщины.

В период с 2022 по 2024 год сохраняется количество зарегистрированных браков 123 случая и 
разводов 87 случаев, что свидетельствует о повышении оценки семейных ценностей среди молодежи и 
более старшего поколения. На территории Ханты-Мансийского района присутствует общероссийская 
тенденция "не семейных союзов" однако, необходимо отметить, что количество неполных семей 
уменьшается на 5% ежегодно.

Значительное влияние на численность населения оказывают миграционные потоки. По 
состоянию на 01.01.2025 в соответствии с данными Федеральной службы государственной статистики 
число прибывших на территорию района за 2024 год составило 712 человек, что на 94 человека больше, 
чем за 2023 год - 618 человек, число выбывших за 2024 год составило 560 человек, что на 94 человека 
больше, чем за 2023 год - 466 человек. Миграционный прирост населения за 2024 год составил 152 
человека, что соответствует показателю за 2023 год.

Трудовой потенциал района отражает показатели, в том числе по трудовым ресурсам в 2024 году 
снижение на 19,8% (1724 чел.) и уменьшение экономически активное на 18% (1786 чел.) в сравнении с 
2023 годом.

В условиях санкционного давления в 2024 году численность субъектов малого и среднего 
предпринимательства выросла на 4,5% в сравнении с 2023 годом и составила 417 субъектов, что 
свидетельствует о развитии бизнес сферы.

Уровень жизни: (имеет стабильную динамику роста) среднедушевые денежные доходы 
населения Ханты-Мансийского района в 2024 году составили 96 515,9 рублей, или 109,3% к показателю 
за 2023 год (88 270,4 рублей). Реальные располагаемые денежные доходы на душу населения (доходы за 
вычетом обязательных платежей, скорректированные на индекс потребительских цен) составили 
102,1%. Основными источниками формирования денежных доходов населения являются оплата труда и 
трансферты населению (пенсии и пособия, стипендии).

Несмотря на принимаемые меры поддержки всех уровней бюджетной системы, направленные на 
стабилизацию демографической ситуации на территории Ханты-Мансийского района, в 2024 году 
зафиксирована естественная убыль населения, которая составила (-35) человек (коэффициент 
естественной убыли составил (-1,8) промилле на 1000 человек населения района), что обусловлено 
снижением уровня рождаемости. Естественный прирост (убыль) населения приведен в таблице 2 
настоящей Программы.

Таблица 2

Естественный прирост (убыль) населения

N
п/п

Наименование показателей 2023 год 2024 год темп роста, 
%

1 2 3 4 5
1. Естественный прирост (убыль) населения, 

человек
8 -35 х

2. Коэффициент естественного прироста населения 
на 1000 человек населения

0,4 -1,8 х

В 2024 году наблюдается увеличение уровня смертности на 10,3% (коэффициент смертности 9 
на 1000 человек населения), БУ "Ханты-Мансийская районная больница" разработан план мероприятий 
по снижению смертности на 2025 год в рамках реализации комплекса мероприятий "Продолжительная и 
активная жизнь" по снижению смертности и увеличению продолжительности жизни. Динамика 
смертности населения приведена в таблице 3 настоящей Программы.

Таблица 3
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Динамика смертности населения

N
п/п

Наименование показателей 2023 год 2024 год отклонение %

1 2 3 4 5 6
1. Число умерших, человек 156 172 16 110,3
2. Общий коэффициент смертности 

на 1000 человек населения
8,2 9 0,8 109,8

Структура общей смертности Ханты-Мансийского района за 2024 год приведена в таблице 4 
настоящей Программы.

Таблица 4

Структура общей смертности Ханты-Мансийского района за 2024 год

N
п/п

Причины Умерло
всего

1 2 3
1. Инфекционные и паразитарные болезни 9
2. из них вирус иммунодефицита человека (ВИЧ) 7
3. Новообразования в.т.ч. ЗНО 30
4. Болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, 

вовлекающие иммунный механизм
0

5. Болезни эндокринной системы, расстройств питания и нарушения 
обмена веществ

6

6. Психические расстройства и расстройства поведения 0
7. Болезни нервной системы 14
8. Болезни глаза и его придаточного аппарата 0
9. Болезни уха и сосцевидного отростка 0
10. Болезни системы кровообращения

из них от:
55

гипертоническая болезнь 1
ишемическая болезнь сердца 31
в т.ч. от инфаркта миокарда 6
цереброваскулярные болезни 7
острое нарушение мозгового кровообращения 3

11. Болезни органов дыхания 8
пневмония 2
хронические заболевания нижних дыхательных путей 2

12. Болезни органов пищеварения 13
13. Болезни кожи и подкожной клетчатки 1
14. Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани 0
15. Болезни мочеполовой системы 0
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16. Осложнения беременности, родов и послеродового периода 0
17. Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде 0
18. Врожденные аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные 

нарушения
0

19. Симптомы, признаки, отклонения от нормы, выявленные при 
клинических и лабораторных исследованиях, не классифицированные в 
других рубриках, из них:

7

старость 7
смерть по неустановленным причинам 0

20. Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия 
внешних факторов

15

21. Внешние причины смертности
из них от:

15

ДТП 0
случайные утопления 1
случайное отравление (воздействие) алкоголем 1
самоубийство 3
Убийство (нападение, насилие) 0
Всего 159

В Ханты-Мансийском районе на 1 месте - смертность от болезней системы кровообращения.
Умерло 55 человек, что составило 34,6% от всех причин умерших. В структуре умерших от БСК: 

ишемическая болезнь сердца - умерло 31 человек, 19,4% от всех умерших; в т.ч. от инфаркта миокарда - 
6 человек, 3,7% от всех умерших; гипертоническая болезнь - 1 человек, 0,6% от всех умерших; 
цереброваскулярные болезни - 7 человек, 4,4% от всех умерших; ОНМК - умерло 3 человека, 1,8% от 
всех умерших.

2 место - новообразования, в т.ч. ЗНО. Умерло 30 человек, что составило 18,8% от всех причин, 
умерших.

3 место - травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних факторов. 
Умерло 16 человек, что составило 10,6% от всех причин, умерших.

4 место - болезни нервной системы. Умерло 14 человек, что составило 8,8% от всех причин, 
умерших.

5 место - болезни органов пищеварения. Умерло 13 человека, что составило 8,1% от всех 
причин, умерших.

На территории Ханты-Мансийского района по итогам 2024 года оказывали услуги в области 
физической культуры и спорта и вовлечение населения в систематические занятия спортом 71 
организация физкультурно-спортивной направленности, что на 3 организации больше чем в 2023 году 
(68), из них: 9 дошкольных организаций, 24 общеобразовательных организаций, 2 организации 
дополнительного образования детей, 12 предприятий, учреждений, организаций и 24 
физкультурно-спортивных клуба.

В Ханты-Мансийском районе организован и осуществляется учебно-тренировочный процесс по 
таким видам спорта как: бокс, бильярд, дзюдо, футбол, баскетбол, волейбол, плавание, пауэрлифтинг, 
шахматы, шашки, лыжные гонки, северное многоборье, хоккей, настольный теннис, АФК, гиревой 
спорт, велосипедный спорт, северная (скандинавская) ходьба, фитнес-аэробика.

Район располагает необходимой инфраструктурой, позволяющей проводить 
физкультурно-спортивные мероприятия на достаточно высоком уровне. В оперативном управлении 
предприятий, учреждений и организаций, на базе которых осуществляется физкультурно-спортивные 
мероприятия, находятся следующие объекты спортивной направленности:

плоскостные спортивные сооружения - 36;
спортивные залы - 27;
плавательные бассейны - 3;
лыжные базы - 2;
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другие спортивные учреждения - 14;
объекты городской и рекреационной инфраструктуры, приспособленные для занятий 

физической культурой и спортом - 5.
Физкультурно-оздоровительную и спортивную работу в районе 2024 году организовывали 116 

специалистов. Доля граждан систематически занимающихся физической культурой и спортом в 
Ханты-Мансийском районе по итогам 2024 года составила 64%. Общая численность занимающихся 
физической культурой и спортом составила 12 295 человек, что больше на 755 человек аналогичного 
значения 2023 года.

Увеличилось количество спортивных сооружений с 84 в 2023 году до 87 в 2024 году. Введены 
три универсальных спортивных площадки в п. Выкатном, д. Ягурьях и п. Кирпичном.

Присвоено 93 спортивных разряда, в 2023 году - 84.
В дошкольных и общеобразовательных учреждениях, численность занимающихся физической 

культурой и спортом на территории Ханты-Мансийского района в 2024 году составила 3071 человек, 
что меньше 2023 года на 60 человек, из них:

в дошкольных организациях - 633 человек;
в общеобразовательных организациях - 1960 человека;
в учреждениях дополнительного образования - 478 человек.
На базе муниципального автономного учреждения дополнительного образования "Спортивная 

школа Ханты-Мансийского района" (далее - спортивная школа) сформированы спортивные группы по 
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки в соответствии с Федеральными 
стандартами Российской Федерации по видам спорта: баскетбол, бокс, волейбол, дзюдо, лыжные гонки, 
мини-футбол, северное многоборье, с общим охватом 330 человек.

Для привлечения населения к активному отдыху и регулярным занятиям физической культурой 
и спортом в Ханты-Мансийском районе проводятся физкультурно-оздоровительные и спортивные 
мероприятия. Вследствие межведомственного взаимодействия управления по культуре, спорту и 
социальной политике с организациями культуры, образования, спорта, некоммерческими организациями 
и общественности в течение 2024 года на территории Ханты-Мансийского района проведено 244 
спортивных и физкультурных мероприятия, в которых приняло участие свыше 12 000 человек.

Во всех сельских поселениях района работа спортивных комплексов направлена на обеспечение 
оптимальной загрузки спортивных объектов спорта, спортивных сооружений образовательных 
учреждений, спортивных площадок по месту жительства и создание комфортных условий для занятия 
населения физической культурой и спортом, привлечение к участию в массовых спортивных 
соревнованиях.

Ежегодно Администрация Ханты-Мансийского района проводит конкурсы на предоставление 
субсидий, передаваемых СОНКО на организацию и проведения районных спортивных массовых 
мероприятий, в рамках такого взаимодействия в 2024 году проведено 9 спортивных и физкультурных 
мероприятий на территории района, в которых приняло участие свыше 700 человек.

В Ханты-Мансийском районе осуществляют деятельность в сфере физической культуры и 
спорта 1 образовательное учреждение дополнительного образования, в сельских поселениях работают 
сельские дома культуры на базе, которых организованы спортивные клубные формирования, 1 
общественная организация, 4 автономные некоммерческие организации:

Ханты-Мансийская организация общероссийской общественной организации "Всероссийское 
общество инвалидов";

Автономная некоммерческая организация "Спортивный центр "СИБИРЬ";
Автономная некоммерческая организация "Центр поддержки ветеранов (пенсионеров) 

Ханты-Мансийского района "Серебряный возраст";
Автономная некоммерческая организация "Центр сохранения традиционной культуры народов 

ханты "Увас хот" (северный дом)";
Автономная некоммерческая организация "Культурно-досуговый центр "Чугас" (Остров на 

суше)".
Всем жителя Ханты-Мансийского района предоставлено свободное посещение на безвозмездной 

основе спортивных объектов.

Раздел IV. План мероприятий Программы

N Наименование Сроки исполнения Ответственный 
исполнитель
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Мероприятия, направленные на мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни 
путем проведения информационно-коммуникационной кампании

1. Распространение информационных 
буклетов (листовок, памяток и т.д.) 
во время организации и проведении 
мероприятий направленных на 
здоровый образ жизни

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию 
Администрации 
Ханты-Мансийского 
района (далее - комитет по 
образованию) 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района, управление по 
культуре, спорту и 
социальной политике 
Администрации 
Ханты-Мансийского 
района, муниципальное 
казенное учреждение 
Ханты-Мансийского 
района "Централизованная 
библиотечная система" 
(далее - централизованная 
библиотечная система), 
муниципальное автономное 
учреждение 
дополнительного 
образования "Спортивная 
школа
Ханты-Мансийского 
района" (далее - 
спортивная школа), дома 
культуры сельских 
поселений 
Ханты-Мансийского 
района (по согласованию), 
муниципальное автономное 
учреждение 
Ханты-Мансийского 
района "Редакция газеты 
"Наш район" (далее - МАУ 
ХМРН "Наш район")

2. Информирование жителей района о 
влиянии вредных привычек на 
формирование здорового образа 
жизни через средства массовой 
информации

январь-декабрь
2025 - 2030

3. Популяризация здорового образа 
жизни среди пользователей 
библиотек района (комплекс 
мероприятий, направленных на 
формирование и воспитание основ 
здорового образа жизни и 
бережного отношения к своему 
здоровью: книжные выставки, 
информационные встречи, 
просветительские лекции и беседы, 
познавательно-игровые программы)

январь-декабрь
2025 - 2030

Мероприятия, направленные на профилактику алкоголизма, наркомании, токсикомании и 
табакокурения

4. Мероприятия в рамках месячника 
антинаркотической направленности

май - июнь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района, управление по 
культуре, спорту и 
социальной политике, 
централизованная 
библиотечная система,
спортивная школа, дома 
культуры сельских 
поселений 
Ханты-Мансийского 
района (по согласованию)
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5. Проведение мероприятий: "Семья - 
счастливая планета", "Мое здоровье 
- в моих руках", "Веселые старты"

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района

6. Конкурс рисунков, флешмобы "Мы 
за ЗОЖ"

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района

7. Проведение мероприятий (акции, 
конкурсы плакатов и рисунков, 
спортивно-развлекательные 
соревнования, мероприятия в 
образовательных организациях, 
посвященных пропаганде здорового 
образа жизни):
"Международного Дня борьбы с 
наркоманией",
"Международного Дня отказа от 
курения",
"Международного Дня борьбы со 
СПИДом";
"Твой выбор";
"Чистое поколение";
"Я выбираю жизнь"

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района

8. Мероприятия по формированию у 
обучающихся культуры здорового и 
безопасного образа жизни (беседы, 
встречи, лекции, классные часы, 
флешмобы, спортивные игры и 
эстафеты, уроки здоровья, 
научно-исследовательская 
деятельность и социальное 
проектирование учащихся по теме 
здорового образа жизни, дни, 
недели и месячники здоровья, 
фитнес-фестивали, викторины, 
конкурсы между классами, ярмарки 
и мероприятия на свежем воздухе, 
работа летних лагерей с дневным 
пребыванием детей и др.)

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района, управление по 
культуре, спорту и 
социальной политике,
спортивная школа,
дома культуры сельских 
поселений 
Ханты-Мансийского 
района (по согласованию)

9. Проведение 
педагогами-психологами, 
социальными педагогами 
образовательных организаций 
семинаров по профилактике 
пагубного потребления 
спиртосодержащих продуктов среди 
несовершеннолетних, выявлению 
обучающихся, употребляющих 
алкоголь.

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района

10. Проведение 
социально-психологического 
тестирования обучающихся, в 

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
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общеобразовательных 
организациях,
направленного на профилактику 
немедицинского (незаконного) 
потребления обучающимися 
наркотических средств и 
психотропных веществ

Ханты-Мансийского 
района

11. Проведение информационной 
работы с несовершеннолетними и с 
их законными представителями по 
вопросам здорового образа жизни

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района, управление по 
культуре, спорту и 
социальной политике, 
централизованная 
библиотечная система,
спортивная школа, дома 
культуры сельских 
поселений 
Ханты-Мансийского 
района (по согласованию)

12. Корпоративная зарядка "Здоровье 
без границ"

январь-декабрь
2025 - 2030

централизованная 
библиотечная система

13. Квиз "Мифы и правда о здоровье" январь-декабрь
2025 - 2030

централизованная 
библиотечная система

14. Декада профилактики 
(формирование у посетителей всех 
возрастных категорий культуры 
здорового и безопасного образа 
жизни, книжные выставки, квизы, 
акции, распространение буклетов, 
листовок)

январь-декабрь
2025 - 2030

централизованная 
библиотечная система

Информирование граждан о факторах риска развития заболеваний, мерах профилактики 
заболеваний, предупреждения травматизма, а также повышение мотивации граждан к ведению 
здорового образа жизни за счет реализации информационно-коммуникационной кампании в 
средствах массовой информации, а также реализации мероприятий (акций, квестов, тренингов, 

спортивных мероприятий, флэш-мобов и др.)
15. Проведение цикла мероприятий для 

детей с ограниченными 
возможностями здоровья: 
викторины; конкурсные программы 
"Здоровым быть здорово".

январь-декабрь
2025 - 2030

управление по культуре, 
спорту и социальной 
политике, сельские дома 
культуры

16. Оформление стендов в 
образовательных организациях 
"Здоровым быть - здорово"

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района

17. Проведение информационной 
работы с несовершеннолетними и с 
их законными представителями
по основам культуры здорового и 
безопасного образа жизни 
несовершеннолетних (профилактика 
заболеваний)

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района, управление по 
культуре, спорту и 
социальной политике, 
централизованная 
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библиотечная система,
спортивная школа, дома 
культуры сельских 
поселений 
Ханты-Мансийского 
района (по согласованию) 
учреждения сферы 
здравоохранения (по 
согласованию)

18. Проведение индивидуальных и 
групповых консультаций с 
учащимися "групп риска" и их 
родителями

в течение
2025 - 2030 годов

комитет по образованию, 
общеобразовательные 
организации

19. Вовлечение детей и молодежи в 
досуговые мероприятия в ходе 
летней оздоровительной кампании

январь-декабрь
2025 - 2030

комитет по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района
управление по культуре, 
спорту и социальной 
политике, дома культуры 
сельских поселений 
Ханты-Мансийского 
района (по согласованию)

20. Организация и проведение 
культурно-массовых тематических 
мероприятий для населения, 
направленных на поддержание 
здорового образа жизни на базе 
библиотек, культурно досуговых и 
образовательных учреждений

январь-декабрь
2025 - 2030

управление по культуре, 
спорту и социальной 
политике, дома культуры 
сельских поселений 
Ханты-Мансийского 
района (по согласованию)

21. Проведение тестирования 
выполнения нормативов 
Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса "Готов к труду и 
обороне"

январь-декабрь
2025 - 2030

управление по культуре, 
спорту и социальной 
политике,
спортивная школа, комитет 
по образованию, 
образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района

22. Проведение цикла мероприятий, 
приуроченных к празднованию Дня 
физкультурника

31.08 2025
31.08 2026
31.08 2027
31.08 2028
31.08 2028
31.08 2030

управление по культуре, 
спорту и социальной 
политике,
спортивная школа, дома 
культуры сельских 
поселений 
Ханты-Мансийского 
района (по согласованию)

23. Проведение физкультурных и 
спортивных соревнований для детей 
и семьи

январь-декабрь
2025 - 2030

управление по культуре, 
спорту и социальной 
политике,
спортивная школа, дома 
культуры сельских 
поселений 
Ханты-Мансийского 
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района (по согласованию)
24. Родительские собрания с законными 

представителями обучающихся 
спортивной школы, в целях 
профилактики по вопросам 
здорового образа жизни

январь-декабрь
2025 - 2030

управление по культуре, 
спорту и социальной 
политике,
спортивная школа

Мероприятия, направленные на разработку, внедрение и мониторинг исполнения корпоративных 
программ на предприятиях и в учреждениях Ханты-Мансийского района

25. Реализация корпоративных 
программ на предприятиях и в 
учреждениях Ханты-Мансийского 
района

январь-декабрь
2025 - 2030

МКОУ ХМР СОШ 
п. Бобровский,
МКОУ ХМР СОШ 
с. Цингалы, МКОУ ХМР 
"СОШ с. Нялинское 
им. Героя Советского 
Союза В.Ф. Чухарева", 
МКОУ 
Ханты-Мансийского 
района "ООШ им. Братьев 
Петровых с. Реполово", 
МКОУ ХМР "ООШ 
с. Тюли"

26. Разработка, внедрение 
корпоративных программ на 
предприятиях и в учреждениях 
Ханты-Мансийского района

январь-декабрь
2025 - 2030

(не менее 2-х в 
год)

образовательные 
организации 
Ханты-Мансийского 
района, муниципальные 
учреждения культуры и 
спорта 
Ханты-Мансийского 
района

Мероприятия, направленные на реализацию некоммерческими организациями (за исключением 
государственных, муниципальных учреждений) проектов в сфере физической культуры и спорта, 

направленных на укрепление общественного здоровья, снижение потребления алкоголя, 
профилактику алкоголизма и табакокурения

27. Реализация мероприятий, 
проводимых на основании отбора 
получателей субсидии в форме 
конкурса проектов в сфере 
физической культуры и спорта

январь-декабрь
2025 - 2030

управление по культуре, 
спорту и социальной 
политике

Раздел V. Механизм реализации Программы

Программа носит социально значимый, межведомственный характер.
Указанные основные результаты планируется достичь за счет решения задач, предусмотренных 

Программой.
В рамках решения задачи по ведению населением активного и здорового образа жизни 

посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, направленной на осознанное 
отношение к своему здоровью, мотивации к ведению здорового образа жизни, необходимо проведение 
профилактических мероприятий для различных групп населения с привлечением социально 
ориентированных некоммерческих организаций.

Мероприятия Программы выполняются на основе сотрудничества между участниками Плана 
мероприятий.

Для единого подхода к выполнению всего комплекса плана мероприятий обеспечивается четкое 
взаимодействие между всеми соисполнителями Программы.
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